
Planning d’activités

Décembre 2017  
GEM Tours Centre

46 boulevard Preuilly - 37000 Tours
Tel. : 02 47 37 03 42

                                                            

Date Horaires
d’ouverture

Activités

Samedi 2 
Décembre 9h – 18h

10h : confection repas (sur inscription, participation de 3€) 
/ménage
14h : jeux de société

Mardi 5 
Décembre 10h - 17h

10h : confection repas (sur inscription, participation de 3€)  / 
ménage
14h : expressions graphiques + mandalas

Jeudi 7 
Décembre

En extérieur 
RDV 13h30 au GEM  : sortie musée Beaux Arts

Samedi 9 
décembre 10h – 17h

10h : confection repas (sur inscription, participation de 3€)  / 
ménage
14h : jeux de société

Mardi 12 
Décembre

10h - 17h

10h : ménage
12h30 : repas au local
14h : expressions graphiques + mandalas
et RDV 14h  au GEM : Cinéma La Riche entre adhérents – sur 
inscription

Jeudi 14 
Décembre 14h – 18h 15h : anglais

soirée théâtre au CCNTT (sur inscription – places limitées)

Vendredi 15 
décembre 10h – 14h30

Activités libres / ménage 
12h30 : repas au local
RDV 14h30 au GEM pour sortie culturelle ou Ressourcerie

Mardi 19 
décembre 10h - 17h

RDV 10h : sortie bibliothèque (entre adhérents)
12h30 : repas au local 
14h : expressions graphiques + mandalas

Jeudi 21 
Décembre 13h30 - 17h

Elaboration des plannings du mois de  janvier 
Chocolat chaud 

Vendredi  22 
Décembre En extérieur RDV 14h00 au GEM  pour sortie culturelle 

Samedi 23 
Décembre 10h - 11h30 

10h : ménage 
RDV 11h30 au GEM pour une sortie restaurant (sur inscription) 
suivie d’une ballade en ville

Jeudi 28 
Décembre  10h– 17h 10h : confection repas (sur inscription, participation de 3€)   

15h : anglais

Samedi 30 
Décembre 9h - 18h

10h : confection repas (sur inscription, participation de 3€) 
14h : loto de fin d’année (venir avec un lot « mixte » de 3€ max)





Planning d’activités

Décembre 2017  
GEM Tours Nord

11 rue de Calais – 37100 Tours - tel. : 02 47 54 36 39 
                                                            

Date Horaires
d’ouverture

Activités

Lundi  4 
Décembre 10h – 17h 

10h activités autogérées / ménage 
12h30 : repas au local 
14h30 : atelier écriture et lecture

Mardi 5 
décembre 

12h30– 17h RDV 10h au GEM : sortie achats « activités manuelles »
12h30 : repas au local
14h : chants

Mercredi 6 
Décembre 9h - 17h30

10h : ménage
12h30 : repas au local
14h30 : projection film  et 15h : fabrication de cosmétiques  

Jeudi 7 
Décembre

En extérieur RDV 13h30 au GEM  : musée des Beaux Arts

Vendredi 8 
Décembre

14h – 17h Sport UFOLEP (sur inscription)
14h : jeux de société

Lundi 11 
Décembre 10h – 17h 

10h activités autogérées / ménage 
12h30 : repas au local 
14h30 : atelier écriture et lecture

Mardi 12 
Décembre 

10h – 17h 10h : confection repas (participation 3€ - sur inscription)
14h : chants

Mercredi 13 
Décembre 9h - 17h30

10h : ménage
12h30 : repas au local
14h30 : projection film 

Jeudi 14 
Décembre   

13h30 – 17h Couture 

Vendredi 15 
Décembre 10h – 17h  

10h : Activités autogérées
12h30 : repas au local
14h :  Jeux de société

Samedi 16 
Décembre 

9h – 18h 10h :  confection repas (participation 3€ - sur inscription)
14h : jeux de société avec Julie

Lundi 18 
décembre 10h – 17h 

10h activités autogérées / ménage 
12h30 : repas au local 
14h30 : atelier écriture et lecture

Mardi 19 
décembre 

13h30 – 17h 14h : chants

Mercredi 20 
Décembre 9h - 17h30

10h : ménage
12h30 : repas au local
14h30 : projection film 

Jeudi 21 
Décembre  

En extérieur RDV 13h30 au GEM pour élaboration des plannings et chocolat 
chaud au GEM Tours Centre

Vendredi 22 
Décembre

14h – 17h Sport UFOLEP (sur inscription)
14h : jeux de société

Vendredi 29 
Décembre 10h - 17h

10h activités autogérées et ménage
12h30 : repas au local 
14h : jeux de société




